METODOS ANTICONCEPTIVOS

METODOS EFICACES

Inyeccion, Implante.

METODOS HORMONALES

Pildora. Mini pildora. Anillo vaginal. Parche.
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METODOS D€ BARRERA

Pregervativo femenino y masculino, Diafragma.
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ESTERILIZACION

VOLUNTARIA
Ligadura de trompas, método
Essure, Vasectomia
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(Dispositivo Intra- uterino)
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METODOS POCO EFICACES
METODOS DE METODOS QUE INTERRUMPEN LA ESPERMICIDAS SOLOS

ABSTINENCIA PERIODICA RELACION SEXUAL

Ogino, Billings. Temperatura basal,
Método Sintotérmico

Coito interrumpido o
Marcha Atras

SI TIENES DUDAS PREGUNTA EN...

y una sexoéloga resolvera la consulta.

Ovulos vaginales, Cremas.




